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前言 

    欧盟委员会 (European Commission, EC) 联合研究中心 (Joint Research Centre, JRC) 

下属的健康和消费者保护协会 (Institute for Health and Consumer Protection,.IHCP) 协同

世界卫生组织  (World Health Organization,.WHO) 欧洲环境与卫生中心罗马分部 

(European Centre for Environment and Health - Rome Division, ECR) 的食品安全项目组，

目前已经举办了一系列有关“食品中转基因成分检测”的培训课程。 

    联合研究中心与欧盟总署合作，并且在成员国实验室之间形成相互交流的网络，与欧

洲的协会、组织以及行业广泛合作，从而为欧盟相关政策的制定提供科学技术方面的支持。

世界卫生组织下属的 ECR 的全部任务是用一种完善和平等的途径，在环境和卫生领域为

决策者和欧洲民众提供支持。这些培训课程是两个协会合作的一部分，促进了世界卫生组

织欧洲分部、欧盟内部及超出欧盟边界国家，特别考虑到了同新加盟的欧洲国家，以及欧

洲中东部的经济转型国家的食品安全相关法规的形成。 

    联合研究中心与欧盟总署合作，并且在成员国实验室之间形成相互交流的网络，与欧

洲的协会、组织以及行业相互配合，从而为欧盟相关政策的制定提供科学技术方面的支持。

世界卫生组织下属的 ECR 的总体任务是用一种完善和平等的途径，在环境和卫生领域为

决策者和欧洲民众提供支持。这些培训课程是这两个机构合作的一部分，促进了世界卫生

组织欧洲分部、欧盟内部及欧盟以外国家，特别是新加盟的欧洲国家，以及欧洲中东部的

经济转型国家的食品安全相关法规的形成。 

联合研究中心已经开始致力于提供在检测和转基因生物成分定量方面的培训，除培训

课程外，他们在很长一段时间内提供针对特殊需求的个别培训。经常有人申请这方面的培

训，主要因为这门课程满足了申请者在欧洲立法框架的现状及发展情况方面日益增长的需

要。 

    这些年以来，生物技术和转基因生物部门已经发展了相关转基因生物检测和定量的不

同方面的丰富知识，并且研究者们仍在不断设计、调节和验证更为合理有效的检测和定量

方法。 
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    各个合作实验室已经通过出版物、合作项目、单独培训或专门培训课程等方式获得这

些技术的相关知识，相关技术上的详细信息也通过口头传授和摘要大纲的形式提供给参加

培训的人员。由于这些技术知识的长期重要性，生物技术和转基因生物组织的成员编写了

这本手册，介绍了一些实验室中使用的技术。 

    下面是该培训课程包括的内容： 

- 原料和加工材料中 DNA 的提取 

- 通过简单 PCR 反应和巢式 PCR (nested-PCR) 反应筛选检测粮食、食品中存在的转基

因成分 

- 通过实时 PCR (RT-PCR) 反应对转基因生物在食品组分中的含量进行定量检测 

- 通过酶联免疫吸附分析方法 (ELISA) 对转基因生物在食品组分中的含量进行定量检

测。 

本手册是联合研究中心健康和消费者保护协会  (Institute for Health and Consumer 

Protection，IHCP) 为参加课程培训人员提供的背景资料，并且本手册提供了理论和实践

方法与信息，以及目前使用的操作流程。本课程内容包括大量转基因生物的检测、鉴

别、特性描述和定量技术，还包括相关理论知识，可以为希望进入转基因生物领域的工

作人员提供重要的背景知识。 

    我们希望本手册能够帮助参加培训的人员 (及其他使用者) 根据其需要在不同工作

环境中掌握有用的实验技术。 

编写本手册的目的绝不是为了同教科书或杂志中的已有信息媲美，而是对研究文献的

现有信息做些补充参考。 

    为了便于交流和讨论，该出版物可在线查询，网址：http://gmotraining.jrc.it/。 

参与编写本手册准备工作的 JRC 成员由 Maddalena Querci 监督管理，并且根据他们

的贡献列在目录表中。 
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另外，其他所有生物技术和转基因生物研究组的工作人员，尽管没有单独列出，但也

对本手册的成功编写做出了重大贡献，在此致以特别的感谢。 

同时要感谢 Sabrina Miglierina、Elisabeth Dilger、Manuela Zingales、Stephen Langrell

和 Steven Price，他们对本手册的修订工作提供了大力的支持和合作。 

Maddalena Querci 博士 

课程协调员 

2004 年 6 月 
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世界卫生组织撰写的序论 

世界卫生组织高度重视有关将现代生物技术安全的应用于食物生产和食品加工过程。

故自 90 年代早期起，世卫组织就积极活动组织生物技术生产食品安全性方面的专家进行

研讨和磋商。2000 年 5 月，第 53 届世界健康大会通过决议认定，世界卫生组织应该支持

其成员国，并为其提供转基因食品与健康相关问题的合理化建议和决定。另外，世界卫生

组织执行委员会将重视在与其它机构合作中显现出的其它相关事项。 

国际食品法典委员会 (The Codex Alimentarius Commission，CAC) 是一个政府间的组

织，其成立的目的是为了建立国际食品标准，其主要目标是保护消费者的健康和食品贸易

的公正进行。自 1963年创立以来，世界卫生组织一直是CAC的管理机构之一。在食品法

典功能框架内，世界卫生组织及其在联合国的姊妹组织-联合国粮农组织，已经参加了转

基因食品政府间 Ad Hoc 法典特别工作组 (Ad Hoc Intergovernmental Codex Task Force on 

Foods Derived from Biotechnology)、食品标签制度法典委员会以及检测和取样方法法典委

员会。 

从 2000 年起世界卫生组织欧洲食品安全部已经同欧盟委员会联合研究中心就组织关

于食品中转基因成分检测方法相关的培训课程展开合作。培训的目标是给食品管理实验室

的工作人员提供分析生物技术的技能，并在欧洲和国际上促进转基因生物检测中使用经验

证并统一化的方法。 

合理的分析和取样方法是至关重要的。一方面，它保证了生产过程中正确添加食品标

签以增加透明度；另一方面，也使产品溯源变得容易，因此促进了食品安全体系的强化。

为了便于更多的人了解这些方法，决定将在 JRC/WHO 联合训练课程上使用的这本指南手

册发布在网上。该指南中提及的方法是依照委员会所审核的分析和提取方法而制定。 

世界卫生组织欧洲食品安全部意识到与欧盟委员会联合研究中心一个世界公认在转

基因领域权威的科研机构合作的重要性，并且会继续促进欧洲和其它地区在食品转基因成

分检测方法领域研究人员的素质培养。 
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